
●H19-1事務局企画イベント開催しました。 

平成１９年６月２３日（土）13時に睦合コミニティセンターで受付後現地に移動し、 
16 時までの日程で開催しました。（参加者：１７人の参加スタッフ、講師含む） 
 
内容は、 

①平成１９年度の顔合わせ 
②昨年植菌したホダ木の本伏せ 
③園内作業路の刈払い     です。 
●参加者名簿（参加した人＋会費納入あった人の掲載許可のあった項目です） 
会員No 氏名

1 菅野昭一

3 加藤久美子

4 木村キミ

5 山口登茂子

8 宇賀神登志

9 渡辺　宏

渡辺典子

19 高橋恵子

23 後藤　誠

31 倉本幸輝

倉本清楓

32 我妻耕一

34 横倉　肇

横倉尚樹  
森林所有者：横山修氏・講師：宮林茂春氏・村山総合支庁森林整備課：古川・工藤・伊藤・藤城 

 
●各自、ネーム作りをしたあと、主催者あいさつ、森林所有者の横山修さんあいさつに続き、 
昨年植菌したホダ木の本伏せについて説明がありました。講師は昨年もお世話になった西川
町の林業士、宮林茂春さんです。 

１）仮伏せ（植菌した種駒の菌糸を、早く確実に原木に活着させる作業）   

 せっかく植菌した種駒菌の菌糸が活着しなければ、植菌しないのと同じこと。 

 冬期間から初春の気候は低温で乾燥しているので、ほだ木を棒積みにしてシート類を利用し保温と保湿を図り、活

着を確実に進める。 

 ４月以降の植菌は気温上昇期に入り、シートを利用するとシート内の温度が 20℃以上になる場合があり、活着を進

める作業が逆に害菌汚染を進める結果になりかねないので、保湿のみの目的でカヤ、ササ、ネット、シート類で上部

を覆う。 

 仮伏せは６月中旬ころまでが目安であるが、気温が２０度を上回るようになったら、活着を確かめ林内に展開する。

植菌が遅ければ８月下旬までの仮伏も考える。 

 

２）活着検査（確実に活着しているかどうか確かめる。）   

  活着している 

●木口が濡れて菌糸紋が出ている。 

●種駒菌の数ミリ離れたところをノコギリで切断してみて、種駒菌を植菌した延長線上の切断面が変色している。 
ほぼ活着している 
●植菌した種駒菌の頭が白色になっている。 

●種駒菌を抜いてみて、種駒の先端部に綿毛状の菌糸体が露出している。 
※活着していないと判断される場合は、過乾燥が原因の場合が多く、温度が 20℃以上にならないように留意しつつ、

散水するか、乾燥しにくい方法をとる。 

 

３）本伏せ（林内に展開する。）   

 気温が２０度を上回るようになったら、活着を確かめ林内に展開する。 

 （梅雨明け前までが目安とも言われますが、西川では梅雨明け後が一般的だそうです） 

本伏せ込みに最適な林内環境  ＝  菌の培養に適した環境 及び 生木状せの原木が枯れやすい環境 

  ●水はけがよく、かつ風通しがよく、温度が高温すぎない林地。 

  ●適当な木漏れ日が地面まで差し込み、夏の盛りには気温が 25度位になる林地。 

  ●２０分以上の直射日光が原木に当たらず、原木表面の温度が 30℃以上にならない林地。 

  ●林の樹種にもよるが、林層が過密でなく、降雨が伏せ込み原木全体に均一にかかる林内がよく、枝葉の高密度な林内

はよくない。 

 

４）ほだ場の管理   

 平坦な温暖地では、害菌の侵入を受けやすいので、干ばつ傾向の時を除き、梅雨期前後の雑草の刈り払いや、天地

返しをして風通しをよくし、ほだ木がむれないようにする。 

 

●ストレッチで体をほぐし、いよいよ作業開始です。 
（裏面へ） 
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・・・まずは良い環境をつくるため、草刈から 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

う～ 
林の中って 
気持ちいい～ いででで 

子どもたちもお手伝い 子どもたちも おてつだい 
お手伝い？ 

どちらも、ほぼ菌は廻っています 

取って 手渡し 並べる 

最後に、園内作業路の刈払いをしてイベントを終了しました。 
参加者のみなさまお疲れ様でした。 

よこやまです。 
おかげ様で、 
きれいなりました。 

●事務局からお知らせ 
＊前回のお知らせでは、７月に作業路刈払いを行う予定でしたが、今回（６月２３日）、刈払い
を行ったので、７月の作業は中止します。（横山さんは、ここ以外の場所でも時々、朝５時から
作業をされているそうです。興味ある方は連絡してみてください） 
＊年会費は事務局にお持ち頂くか、下記に振込みをお願いします。 

山形銀行 寒河江中央支店 普通貯金 睦合森友クラブ 
店番号：３４４ 口座番号：５０７８６５ 

＊H18の事業報告・収支決算は別添のとおりです。差引残額は、今年度に繰り越しています。 
募集 
＊「山でこんな活動しましたレポート」や「こんな全員参加イベントしましょうよ」 といった
提案があれば、事務局までお知らせください。 
（２３日の話題：園内に環境整備すればワラビが出る場所がある・・・みんなで整備しようか？） 

●ストレッチ  ●本 伏 せ  

ナメコ・シイタケあわせて１００本、 
     本伏せ完了! 

秋の収穫が楽しみです。 
        みんなで採ろう! 


